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JEDILNIK SOLSKE PREHRANE

OS BLAZA KOCENA PONIKVA

8. MAJ - 12. MAJ 2023

VSEBUJE VSEBUJE VSEBUJE
ZAJTRK ALERGENE MALICA ALERGEN KOSILO ALERGENE

X 3 MLEKO. ... laktoza
= & JIMETIN CAJ Z MANJ SLADKORJA POLNOZRNAT PIRIN KRUH................ p3enica || GOVEDINA STROGANOV............ccocoviiririn zelena,psenica
A < ) PLETENICA Z MAKOM............... pSenical COKOLADNI KMECKI RZENI SVALJIKI......oooiiiiiiiiiieieiiiieee pSenica,jajce
Y w0 NAMAZ..........cc...... pSenica,ore$eki,laktoza,soja | ZELENA SOLATA S KORENCKOM
g ° SADJE JABOLKO

@ N NESLADKAN SIPKOV CAJ MLECNIRIZ.....oovvveeiiieeiieeeeee, laktoza [/ PREZGANKA. .......cccouiieiiee e p$enica,zelena,jajce
v & JKORUZNIKRUH.............ceeeen, psenicall COKOLADNI POSIP.................. orescki,laktoza | CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI................. pSenica,zelena,jajce
& © [ RIO-MARE PATE........ zelena,ribe,laktoza J| SADJE PIRE KROMPIR S CVETACO........uuviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeenns laktoza
g o LIMONADA

) SADNI CAJ Z LIMONO )

% | SADNI CAJ Z LIMONO HOT-DOG STRUCKA ... ..o psenica || GOVEJA JUHA S CMOCKI............ccoeinn, pSenica,zelena,jajce

& JCRNIKRUH.........ooovvie pSenica || PISCANCJA PRSA V OVITKU SIROVI KANELONI.........oo laktoza,jajce,pSenica
5w | JAJICNA OMLETA Z REZINASIRA. ..o, laktoza J| KROMPIRJEVA SOLATA
?} S JDROBNJAKOM.......couniveiinianiiinnnne, jajce || KISLA KUMARICA

o NBELAKAVA..........c.oooviiiiii.. laktoza J| SADNI JOGURT Z VECJIMI KOSCKI POROVA JUHA Z ZAKUHO............ccceeee, p$enica,zelena,jajce
x S HRZENIKRUH.............ccooon pSenical SADJA. ..o laktoza j| PECENA PISCANCJA KRACA
£ o IKISLASMETANA..........covie. laktoza | KORUZNA ZEMLJA............ccccceennn pSenica |l RIZ Z AJDOVO KASO
E - | MARMELADA SOLSKA SHEMA - SADJE ZELJE V SOLATI S FIZOLOM

« f OTROSKI CAJ BREZ SLADKORJA ZELISCNI CAJ Z LIMONO RICET S TELETINO IN ZELENJAVO.........cocvvviiiieaeann. zelena

& JOVSENIKRUH.........oviveeii. pSenica [ PIRINKRUH ... pSenica | SKUTINA PALACINKA. ..., pSenica,jajce,laktoza
< 5 QI CICERIKIN NAMAZ.............. jajce,laktoza]l TUNIN NAMAZ.............c....... ........laktoza ribe || JAGODNI KOMPOT
TS REZINA PAPRIKE IN PARADIZNIKA
o

V pekovskih izdelkih so mozni alergeni v sledovih: SOJE, MLEKA, JAJC, ORESCKOV, LANENO SEME, SEZAMA IN LUPINASTEGA SADJA

Jedilnike je sestavila komisija za prehrano. V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.



