JEDILNIK SOLSKE PREHRANE

OS BLAZA KOCENA PONIKVA

24. OKTOBER - 28.

OKTOBER 2022

VSEBUJE VSEBUJE VSEBUJE
ZAJTRK ALERGENE MALICA ALERGENE KOSILO ALERGENE

XN . POROVA JUHA S KUS-KUSOM............... pSenica,zelena,laktoza
5 2 IBELAKAVA.......... laktoza | CAJ Z MANJ SLADKORJA SVINJSKI ZREZEK V GRAHOVI OMAKI............ pSenica,zelena
B8 < FCRNIKRUH..........ooooiiiis pSenica | POLNOZRNATI ROGLJIC Z KRUHOVA ROLADA. ...t pSenica,jajce,laktoza
%J : MLECNINAMAZ. ..., laktoza | MARMELADO...... pSenica,laktoza,soja,orescki | ZELINA SOLATA Z LECO
o N

~ CAJ Z LIMONO PREZGANKA Z JAJCKO.................. jajce,pSenica,zelena,laktoza

§ CAJ Z LIMONO PIRINKRUH. ...t pSenica | PIRE KROMPIR........c.oiiiiiii e laktoza
v o IPIRINKRUH.............ooiis pSenica fMASLO........cooiiiiiii e, laktoza | KREMNA SPINACA.........ovviieieeeeeeeeeeee e laktoza,pSenica
i : SOLSKI TUNIN MED . MLETI ZREZEK
O & EINAMAZ........ccovvveeeenn.. ribe,laktoza,jajca SOLSKA SHEMA - MLEKO SADJE

N

S JCAJ KORUZNI SONCEK...........ccceeeee.... pSenica | DUNAJSKA JUHA S CMOCKI................... jajce,zelena,p$enica
< S OE:LVOZEVN OVSENI KRUH............. pSenica] SADNIJOGURT.......ccooiiiiiiiiiieen, laktoza] POLNOZRNATI SPAGETI...V ............................... pSenica,jajce
g Z PISCANCJA PRSA V OVITKU MESNA OMAKA S KORENCKOM
5 o | KISLA KUMARICA ZELENA SOLATA S PIRO....iiiiiiiiieiiiiieeeeie e pSenica

~ | SADNICAJ MLEKO. ... laktoza] GOVEJA JUHA Z ZVEZDICAMI................ jajce,zelena,pSenica
« § GRAHAM KRUH.......c.ooiii, pSenica] CORN-FLAKES..................... pSenica,sezam OCVRTARIBA.... ... jajce,pSenica,riba
W o FKISLASMETANA..........cccoeieeiinn, laktoza | OVSENI KOSMICI.........ccooviiiiiiiiii. oves] KROMPIRJEVA SOLATA
E : MARMELADA SADJE TATARSKA OMAKA. ..., jajce,laktoza
Q) N

PISCANCJA OBARA Z ZDROBOVIMI

« | SOLSKIKAKAV............c.ooooeei laktoza | CAJ ZLICNIKL. .o, jajca,pSenica,zelena

§ MAKOVKA. ..., pSenica] KAJZERICA S SEMENI........... sezam,pSenica | POLBELI KRUH.................ccooooiii pSenica
v TOPLENISIR......coooiiiiiiiiiiiii, laktoza | PECENA KOSARICA Z JABOLKI IN
E ; REZINA PAPRIKE IN PARADIZNIKA VANILIJO. ..o laktoza,jajca,pSenica
g o 100%SADNI SOK - RAZREDCEN

V pekovskih izdelkih so mozni alergeni v sledovih: SOJE, MLEKA, JAJC, ORESCKOV, LANENO SEME, SEZAMA IN LUPINASTEGA SADJA

Jedilnike je sestavila komisija za prehrano. V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili.




