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JEDILNIK SOLSKE PREHRANE

OS BLAZA KOCENA PONIKVA

13. DECEMBER - 17. DECEMBER 2021

VSEBUJE VSEBUJE VSEBUJE
ZAJTRK ALERGENE MALICA ALERGENE KOSILO ALERGENE

x 3 POROVA JUHA S KUS-KUSOM............... jajca,zelena,pSenica
S~ [ CAJ MLEKO ..o laktoza [J| SVINJSKI ZREZEK Z MANDLJI................ jajca,pSenica,orescki
a) 8 VECZRNATA ZEMLJA........ pSenica,sezamfj| CORN-FLAKES PECENI HRUSTAVCI S SKUTO................ jajce,pSenica,laktoza
W Y IMASLO......ooiii laktoza || POLNOZRNATI MUESLLI................ pSenicaffl ZELINA SOLATA
© « JMARMELADA

g CVETACNA JUHA S

& IMLEKO......oooivieiii laktoza J| BELAKAVA..........oooiiii. soja,laktozajl KRUHOVIMI KOCKAMI.........ccvvvienennen. laktoza,zelena,pSenica
5 o | POLENTA ROZICEVA TELETINA V GRAHOVI OMAKI.............. zelena,pSenica,laktoza
T POTICKA.......... pSenica,jajce,laktoza,oresckif RIZ S PIRO
=T SOLSKA SHEMA - SADJE RADIC V SOLATI S FIZOLOM

§ BELAKAVA........oiiii soja,laktoza || CAJ MINJON JUHA ... e zelena,jajca,pSenica

N I SIRNI NAMAZ S SUHIM SADJEM...laktoza Jl OVSENIKRUH..............oo. pSenicaljl SESEKLJAN ZREZEK..........cccooiiiiiiii, jajca,pSenica
= N NOVSENIKRUH. ..o pSenica J| VIKI KREMA.......1aktoza,ore8¢ki,soja,pSenica | PIRE KROMPIR....... ..o laktoza
w5 SADJE KREMNA SPINACA. ......ooomiiiiie e laktoza
o NAPITEK

- CAJ Z MEDOM
v § CAJ POLBELI KRUH Z MANJ SOLI IN BREZ SEGEDIN GOLAZ. ..ot zelena
B o IBELIKRUH.........coooiiiiiiii, pSenical DODATKOV.......ccoviiiiiiiiiiiaieeeen pSenicall POLENTA S PARMEZANOM.........coooviiiiiiiiiiiiiieee, laktoza
E ; JAJCNA OMLETA...........ccceceuee....jajca || RIBJA PASTETA....... laktoza,soja,ribe,zelenall PUDING S SMETANO...............ciii, laktoza
o REZINA PAPRIKE in PARADIZNIKA

8 | ¢AJ ZLIMONO o KAKAV. ..o laktoza,soja || DUNAJSKA JUHA Z ZVEZDICAMI.............. zelena,p$enica,jajca

S BRZENIKRUHA.......... pSenica §l VANILIJEV OCVRTRIBJIFILE......oeeeeee riba,jajce,pSenica
i o JJETRNA _ _ JINAVIHANCEK........ p3enica,laktoza,soja,jajce || KROMPIRIEVA SOLATA
E ~ JPASTETA......... laktoza,soja,zelen,pSenica TATARSKA OMAKA . ......oiiiiiiiiiiii, jajce,laktoza

PAPRIKA in PARADIZNIK

V pekovskih izdelkih so mozni alergeni v sledovih: SOJE, MLEKA, JAJC, ORESCKOV, LANENO SEME, SEZAMA IN LUPINASTEGA SADJA

Jedilnike je sestavila komisija za prehrano. V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.



