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Izbirni predmeti za Solsko leto 2019/2020

Kaj so izbirni predmeti?

Izbirni predmeti so nov nacin prilagajanja osnovne Sole individualnim razlikam in interesom
ucencev. So priloZznost, da u€enci ob lastni izbiri teh predmetov poudarijo in razvijajo svoje
mocne strani in sposobnosti ter se pri njih dokazejo. U€enci se lahko odlo¢ajo za dolocen
izbirni predmet tudi z vidika nameravanega nadaljnjega Solanja.

Izbirni predmeti so vklju€eni v predmetnik tretjega vzgojno-izobrazevalnega obdobja, torej v
7.,8.1in 9. razred. Sola mora ponuditi pouk najmanj treh izbirnih predmetov iz
druzboslovno-humanisticnega sklopa in najmanj treh iz naravoslovno-tehni¢nega sklopa. V
okviru druzboslovno-humanisti¢nega sklopa mora Sola ponuditi pouk tujega jezika,
nekonfesionalni pouk o verstvih in etiki ter pouk retorike.

Kaj uéenec izbira?
Uc€enec izbere 2 uri izbirnih predmetov, lahko pa tudi 3, ¢e s tem soglasajo njegovi starsi.

Uc€enec ima moznost naslednje izbire in kombinacije:
v primeru, da se u€enec odloci za dve uri tedensko ima moznost, da izbere dva
enourna predmeta, v primeru, da se odloci v soglasju s starsi, za tri ure tedensko pa
ima moznost izbire v naslednjih kombinacijah — 3 predmete, ¢e so enourni, oz. 2
predmeta, Ce je eden izmed predmetov dvourni in en enourni.
Uéencem ni ve€ potrebno izbirati predmetov iz obeh sklopov (vsi izbrani izbirni predmeti so
lahko iz istega sklopa).



Potek pouka izbirnih predmetov in ocenjevanje

Pouk izbirnega predmeta je na urniku eno uro na teden, razen izbirnega tujega jezika, ki je na
urniku dve uri na teden. Nekatere vsebine (npr. turisti¢na vzgoja) lahko te€ejo izjemoma tudi
strnjeno izven rednega urnika (ogledi, izleti ..). Obisk pouka izbirnih predmetov je obvezen,
predmeti se ocenjujejo s Stevilénimi ocenami od 1 do 5.

Ce je uéenec izbral dva izbirna predmeta, bosta ocenjena oba in obe oceni vpisani v sprievalo.
Ce je ugenec izbral tri predmete, bodo prav tako ocenjeni vsi trije, vse tri ocene bodo vpisane v
sprievalo. U¢enec napreduje v nasledniji razred le v primeru, da ima vse predmete, torej tudi
izbirne, ocenjene s pozitivho oceno.

Stevilo skupin izbirnih predmetov

Glede na Stevilo u€encev in oddelkov bomo v prihodnjem Solskem letu predvidoma lahko
organizirali 12 skupin.

Oprostitev sodelovanja pri izbirnih predmetih

UcCenec 7., 8. in 9. razreda, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom (v nasem
primeru je to Glasbena $ola skladateljev Ipavcev Sentjur), je na predlog star$ev lahko oproséen
sodelovanija pri izbirnih predmetih. O oprostitvi odloci ravnateljica.

Stardi posredujejo pisno vlogo, ki ji prilozijo potrdilo o vpisu v glasbeno Solo. V vlogi se zapiSe
ali zelijo, da je u€enec oproscen pouka izbirnih predmetov v celoti ali le v eni uri tedensko. V
primeru naknadnega vpisa v glasbeno Solo starsi posredujejo viogo najkasneje do 31. avgusta.

Casovni razpored dejavnosti

maj — anketa o izbirnih predmetih (uc€enci 6., 7., 8.r.)

junij — oblikovanje skupin izbirnih predmetov in seznanitev u¢encev in starSev z
razvrstitvijo

konec junija — dokoncno oblikovanje skupin




Seznam izbirnih predmetov (IP)

Druzboslovno - humanisticno podrodéje

Predmet Kdo ga lahko izbere?
Glasba — Ansambelska igra Ucenci 7.,8.,9.r.
Likovno snovanje 1 Ucenci 7.r.
Likovno snovanje 2 Uéenci 8. r.
Likovno snovanje 3 Ucenci 9. r.
Odkrivajmo preteklost mojega kraja Ucéenci7.r.in8.r.
Raziskovanje domacega kraja Ucenci 9.r.
Turisticna vzgoja Ucenci7.r,8.rin9.r.
Verstva in etika Udenci7.r,8.rin9.r.
Zivlienje ¢loveka na zemlji Uéenci 8. .
Nemscina 1 Ucenci 7. .
Nemscina 2 Ucenci 8. r.
Nemscina 3 Ucenci 9. r
Retorika UcCenci 9. r

Naravoslovno - tehniéno podrocje

Racunalnistvo — Urejanje besedil Udenci7.r, 8.r
Racunalnistvo — Multimedija Ucenci 9. r.
Sport — Sport za sprostitev Uéenci 7. r.
Sport — Izbrani $port Ugenci 8. r.
Sport — Sport za zdravie Ucenci 9. r.
Astronomija — Daljnogledi in planeti Ucenci7.r,8.rin9.r.
Poskusi v kemiji Ucenci 8. in 9.r.

Robotika v tehniki Ucéenci8.rin9.r



Opisi izbirnih predmetov

GLASBA

Namen glasbenih izbirnih predmetov je uresniCevanje interesov za glasbeno umetnost.
Omogocajo ustvarjalnost in raziskovanje. V njih lahko sodelujejo u€enci z razli€nimi glasbenimi
zmoznostmi in izkuSnjami. Splosni cilji teh predmetov so spoznavanje in odkrivanje kulturnih -
glasbenih vrednot. Ob glasbi se sprod¢ajo, z njo se ukvarjajo tudi v prostem Casu. Sodelujejo v

skupini in razvijajo odgovornost za skupno sodelovanje.

Glasba:

Ansambelska igra (7., 8. in 9. razred)

Uc€enci bodo spoznavali razli€ne instrumente in izvajali skladbe, ki so aktualne in primerne za
estetsko oblikovanje. U€enci ne potrebujejo veliko glasbenega predznanja. Igranje jih spros¢a
in brez vedjih tezav se vkljugijo v skupinsko muziciranje. Spoznavali bomo instrumente, njihove
zvoke, Orffova glasbila: ksilofoni, metalofoni, zvonéki, palCke, triangel, marakas, €inele, bobni,
bongos, cajon, set bobnov, kitara... Razvijamo ritmi¢ni, melodi¢ni in harmonski posluh. V
danadnjem c&asu, ki spodbuja individualnost in tekmovalnost, je predmet, ki je temu ravno
nasproten, ve€ kot dobrodosel. SproS¢a, motivira, zapolni prosti ¢as in vodi k sodelovanju.
DelCek naSega dela smo predstavili na Solskih prireditvah, kjer ste lahko tako u€enci kot starsi
dobili vtis o predmetu ansambelska igra. Predmet je enoleten, lahko pa se nadaljuje v predmetu

glasbena dela in glasbeni projekt. Predmet je primeren za u€ence vseh razredov.

VERSTVA IN ETIKA

Izbirni predmet verstva in etika (VE) u€encem ponuja moznost, da razsirijo znanje, ki ga o
verstvih in etiki dobijo pri obveznih predmetih; zlasti zgodovine, slovensc&ine in etike in druzbe.
Predmet je trileten (7. razred — verstva in etika I, 8. razred — verstva in etika Il in 9. razred —
verstva in etika IllI). Uéni naért omogoca uc¢encem, da smiselno izberejo predmet tudi le za leto

ali dve. Pri tem u€enci hodijo k pouku, ki je predviden za njihov sicersniji razred.



VERSTVA IN ETIKA | - 7. RAZRED
7. razred — okvirna tema je svet v katerem Zivimo, v svoji raznolikosti. Vodilni motiv je priprava

ucencev na dojemanje raznolikosti verstev in s tem na raznolikost sveta.

VERSTVA IN ETIKA Il - 8. RAZRED
8. razred — okvirna tema je skupnost. Pogovarjamo se o skupnostih v katerih Zivimo, po

pogojih in posledicah skupnega Zivljenja.

VERSTVA IN ETIKA Ill - 9. RAZRED

9. razred — okvirna tema je oseba , njena odgovorna dejavnost v svetu in skupnostih.

Pouk pomaga ufencem razumeti resnost in pomen verskih ter eti¢nih vprasanj, stremi k

premidlienemu odnosu do teh vprasanj, ne pa k prevzemaniju verskih nazorov.

ODKRIVAMO PRETEKLOST MOJEGA KRAJA (7.in 8.r.)

Opredelitev predmeta: - ena ura tedensko, 35 ur letno,
- predmet se izvaja v 7. ali 8. razredu,

- vsebine se povezujejo z vsebinami zgodovine kot obveznega premeta, cilje
in vsebine pa se lahko glede na zanimanje uc¢enceyv izbira, razsirja in
poglablja.

CILJI: Ucenci pri predmetu:

8 razSirjajo znanje o najpomembnejsih dogodkih iz obCe in nacionalne zgodovine; &

razvijajo zavest o nacionalni identiteti in drzavni pripadnosti; 8 z raziskovalnim delom

raz8irjajo znanje o zivljenju, delu in miselnosti ljudi v preteklosti; 8 razvijajo razumevanje in
spostovanije razli¢nih kultur, ver, ras...;

0 na primerih krajevne zgodovine presojajo pomen ohranjanja kulturne dediS¢ine; & navezujejo
stike z u€enci iz Slovenije in tujine ter spoznavajo njihov nacin zivljenja; d razvijajo vescine
zgodovinskih prostorskih in ¢asovnih predstav, se urijo v uporabi zgodovinskih raziskovalnih
metod, zgodovinskih virov, literature, informacij, razvijajo spretnosti kritiCcne presoje zgodovine,

idr.



Predstavitev predmeta: Ucni naért zajema Stiri tematske sklope: Srednjeveske zgodbe, Kako
smo potovali?, Slovenci kot vojaki in Selitve skozi zgodovino. Izmed teh, se glede na
zanimanje u¢encev, odmevnost zgodovinske teme v domacem kraju, glede na dostopnost virov
in drugih moznosti, izbereta le dva tematska sklopa. Sirjenje in poglabljanje znanja o
preteklosti domacega kraja poteka v obliki sodelovalnega ucenja, projektnega dela, terenskega

dela z vklju€evanjem muzejev in arhivov, krajsih in daljSih ekskurzij, ipd.

RETORIKA (9. r.)

Retorika v 9. razredu uéence in uCenke nauci samostojnega ter kritiCcnega oblikovanja in izrazanja

staliS¢ pri drugih predmetih, v €asu nadaljnjega izobrazevanja, kakor na vseh ostalih podrogjih

druzbenega in zasebnega Zivljenja.

Temu izbirnemu predmetu je namenjenih 32 ur letno ( 1 ura tedensko ).

Cilji predmeta:

e ucenci spoznavajo, kaj je retorika,

e spoznajo, zakaj se je te vescine koristno uditi,
e spoznavajo etiko dialoga,

e seznanjajo se z ustrezno argumentacijo,

e razlikujejo med dobrimi in slabimi argumenti,

e razumejo, da retoricna tehnika vsebuje sestavne dele, s pomoc€jo katerih oblikujemo prepricljive

govore,
e spoznajo, da so za uspesno prepri¢evanje odlocilni znacaji govorcev in strasti posluSalcev,

e seznanijo se z njenim nastankom in zgodovinskim ozadjem.

UCENCI IN UCENKE SE UCIJO JAVNEGA NASTOPANJA IN IZRAZANJA SVOJIH STALISC. PRI

TEM SKUSAJO BITI CIM BOLJ PREPRICLJIVI IN UCINKOVITI.



LIKOVNO SNOVANJE

UcCenci od 7. do 9. razreda lahko z izbirnim predmetom LIKOVNO SNOVANJE pridobijo Se
dodatno uro likovnega ustvarjanja. Delo poteka v manjih skupinah in u€enci si razvijajo ¢ut za
estetiko, vizualni spomin, domisljijo, motori¢no spretnost in zmoZznost dozivljanja lepote v naravi
in umetninah. Likovno znanje pridobijo skozi praktiéno ustvarjanje in to je pomembno pri
nadaljnjem Solanju v razliénih poklicih (arhitekti, kozmeti¢arke, modne oblikovalke, frizeriji,
slasci€ariji, oblikovalci, racunalni€arji, vrtnarji, vizazisti, Sivilje, aranzerji...).

Ustvarjanje pri likovnem snovanju je zanimivo, pestro, veselo in zabavno druzenje, kjer lahko s
svojimi izdelki sodelujejo tudi na razli¢nih likovnih natecajih in delavnicah. Seveda pa se likovno
ustvarjanje povezuje tudi z drugimi premeti (glasbena vzgoja, slovens¢ina, matematika, Sportna
vzgoja, zgodovina, geografija, fizika, kemija, tehnika in tehnologija) in tako lahko ucenci
pridobijo SirSe povezovalno znanje.

Opredelitev predmeta: - ena ura tedensko ali v sklopih po ve¢ ur, 35 ur letno,
- predmet se izvajav 7., 8. ali 9. razredu in so vezane na razred

LIKOVNO SNOVANJE | - 7. razred

RISANJE na razli¢ne podlage (papir, blago, steklo, uporabne in
5 okrasne predmete) in z razliénimi materiali (svin¢nik, barvice, tusi,
L\l O oglie, voS&enke, barve za steklo ...
ﬂ GRAFIKA in razli¢cne grafi¢ne tehnike. Odtiskovanje s pomocjo
o papirja, kartona, plastike...
SLIKANJE z razli¢nimi vrstami barv in slikarskimi tehnikami na papir,

f(? } keramiko, velike kartone...

) KIPARSTVO — modeliranje kipov in lutk iz gline, lesa, kovine,
. papirja, mavca. Oblikovanje reliefa in prostostojecih kipov.

LIKOVNO SNOVANJE 1l - 8. razred

RISANJE z razli¢nimi risarskimi tehnikami . Ravnovesje na risbi,
domisljijske prostorske forme, prikazovanje likovnega prostora pri
poklicih arhitekt, oblikovalec, scenograf.

SLIKANJE na razli¢ne formate in podlage ter kombiniranje
slikarskih materialov. Barvna nasprotja, tonska ubranost, soobcutje
barv...




GRAFIKA in tiskanje v tiskarnah. Seznanitev z delom grafi¢nega oblikovalca.
Oblikovanje estetsko dobrih vidnih sporogil. Plakat, vabilo, ovitek, reklama, znak...
PROSTORSKO OBLIKOVANJE in predstavitev makete  bivalnega
prostora, oblikovanje scenskega prostora.

LIKOVNO SNOVANJE Ill - 9. razred

RISANJE s svin¢nikom in tuSem ter prikaz realnega prostora z

O navideznim preoblikovanjem. Zlati rez in idealno razmerje med
velikostmi vec€ oblik. Estetika vidnih sporocil in kreiranje lastnega

logotipa z upostevanjem vpliva barv, vsebine in oblike KIPARSTVO v
prostoru in instalacija z razlicnimi kiparskimi materiali.
GRAFIKA in razlicne barvne grafi¢ne tehnike.
PROSTORSKO OBLIKOVANJE in urbanizem. Projektno delo in
spremembe v domacem kraju. Varovanje naravne in kulturne
dedisCine. MODA — seznanitev s poklicem modni kreator, modni

dodatki, modno oblikovanje...

RAZISKOVANJE DOMACEGA OKOLJA (9. r.)

Opredelitev predmeta: - ena ura tedensko, 35 ur letno

- predmet se izvaja v 9. razredu;
- vsebine se povezujejo z vsebinami geografije kot obveznega predmeta, jih
razsirjajo, poglabljajo in konkretizirajo.
CILJI: Ucenci pri predmetu:
& razSirjajo osnovno znanje o naravnogeografskih in druzbeno-geografskih pojavih v domacem
kraju
0 razSirjajo prostorske predstave o domadi dezeli;
0 spoznavajo negativne primere Clovekovega izkoris€anja naravnih dobrin;
8 spoznajo nacine onesnazevanja okolja ter oblike varovanja narave za prihodnje generacije;
6 se ucijo iskati vzroke za posamezne pojave, oblikovati lastna staliSCa, predlagati reSitve; &
urijo se v uporabi preprostih terenskih raziskovalnih metod, zlasti neposrednega opazovanja,
orientacije s pomocjo zemljevidov in brez njih, v uporabi kartografskega in drugega gradiva ter v

dokumentiranju ugotovljenega in opazovanega;



0 znajo pridobljeno znanje in ugotovitve ustno, graficno, kvantitativno ter pisno predstavljati; 6

pridobivajo sposobnosti primerjanja, analize, sinteze in vrednotenja.

Predstavitev predmeta: Pri izbirnem predmetu u€enci poglobijo znanje, ki ga pridobijo pri
rednem pouku o Sloveniji. Znanje pridobivajo predvsem z aktivnimi metodami, kot so
opazovanje, merjenje, primerjanje, kartiranje, anketiranje, orientiranje, pri Cemer se navajajo na
uporabo vseh vrst kartografskega gradiva. Za izmenjavo podatkov in ugotovitev je mozna
povezava ucencev, ki obiskujejo izbirni predmet v razliénih delih Slovenije, za primerjavo
naravnega stanja in ukrepov za varstvo okolja v Evropi, pa bi bile koristne tudi mednarodne
povezave ucencev. Cilji se uresniCujejo tudi s krajSimi ali daljSimi ekskurzijami ter raziskovalnimi

tabori.

TURISTICNA VZGOJA (7.,8.in9.r.)

Opredelitev predmeta: - 1 ura tedensko, 35 ur letno;

- predmet se izvaja v meSani skupini u€encev iz 7. 8. in 9. razreda;
- predmet povezuje in nadgrajuje znanje, ki ga ucenci pridobivajo pri drugih
predmetih in dejavnostih,

zlasti pri geografiji, zgodovini, slovenscini in tujem jeziku.

CILJI: U&enci pri predmetu:

0 se seznanijo z osnovami za razvoj turizma v domacCem kraju; 8 spoznavajo in vrednotijo
naravne, druzbene, gospodarske in politicne osnove za razvoj turizma, zlasti naravno in
kulturno dedis€ino v domacem okolju;
0 odkrivajo in vrednotijo tiste sestavine ZzZivlenja v domalem kraju, ki bi lahko obogatile
obiskovalce
0 se vkljuCujejo v turisti€no Zivljenje domacega kraja; 8 spoznavajo turistiCne poklice in moznosti
zaposlovanja v turistiénih dejavnostih; & spoznavajo nacine pridobivanja in posredovanja
informacij v turizmu in o turizmu; 8 spoznavajo turisti¢no drustveno dejavnost in se pripravljajo
za sodelovanje v turisticnem drustvu;

0 razvijajo sposobnost kulturnega komuniciranja in javnega nastopanja.

Predstavitev predmeta:



Cilie izbirnega predmeta turisticna vzgoja je mogoc€e uresniéiti le s povezovanjem teorije s
prakso v okolju, ki ga u€enci dobro poznajo. Zato se velik del pouka izvaja na terenu, kjer
uCenci z raziskovalnimi metodami (npr. z intervjujem, anketiranjem, zbiranjem informacij)
samostojno oblikujejo sklepe. Tako uéenci spoznavajo naravne in druzbene znamenitosti
Ponikve in okolice ter iS€ejo moznosti za njihovo turisticno promocijo. Raziskujejo
zgodovino turizma krajev, ki jih poznajo, proucujejo vrste turizma, povezanost turizma z
gostinstvom, trgovino, prometom, ipd. Oblikujejo primere turisti€nih prospektov,
oznadujejo turistiCne zanimivosti, obiSéejo domace turisticno drustvo, se preizkusijo v
vlogi turisticnih vodicev, obiSéejo turisticno agencijo, hotel, se pogovarjajo z

zaposlenimi, ipd.

Turizem je v Sloveniji pomembna gospodarska panoga, ki zaposluje vedno ve¢ ljudi. Tudi
Ponikva z okolico ima mozZnosti za razvoj turizma. Nekatere znamenitosti in znacilnosti Ze

privabljajo izletnike v nase kraje, druge je Se potrebno urediti in poskrbeti za njihovo turisticno

promocijo, k Eemur pa lahko veliko prispevajo tudi u€enci turisti¢ne vzgoje.

ZIVLJENJE CLOVEKA NA ZEMLJI (8.r.)

Opredelitev predmeta: - ena ura tedensko, 35 ur letno,

- predmet se izvaja v 8. razredu,
- vsebine se povezujejo z vsebinami geografije obveznega predmeta, jih razSirjajo,

poglabljajo in konkretizirajo.

CILJI: Ucenci pri predmetu:
& razSirjajo osnovno znanje o naravno-geografskih in druzbeno-geografskih pojavih v svetu; &

raz8irjajo prostorske predstave o svetu; 6 podrobneje spoznavajo nacine prilagajanja ¢loveka
razlicnim naravnim pogojem; & spoznavajo negativne primere ¢lovekovega izkori§€anja
naravnih dobrin;

8 spoznajo nacine onesnazevanja okolja ter oblike varovanja narave za prihodnje generacije;

0 se ucijo iskati vzroke za posamezne pojave, oblikovati lastna stalisCa, predlagati reSitve; &
spoznavajo znadcilnosti, navade in nacin Zivljenja ljudi na izbranih obmogjih sveta in presegajo
predsodke in stereotipe;

0 urijo se v uporabi literature in drugih sodobnih informacijskih sredstev; 8 navezujejo stike z

vrstniki v oddaljenih krajih in spoznavajo njihov nacin zivljenja; & znajo pridobljeno znanje in



ugotovitve ustno, grafi€no, kvantitativno ter pisno predstavljati;  pridobivajo sposobnosti

primerjanja, analize, sinteze in vrednotenja.

Predstavitev predmeta: Na primeru izbranih pokrajin v svetu u€enci nadgrajujejo znanje o
naravnih znacilnostih in Zivljenju ¢loveka v tropskem deZevnem gozdu, polpus€avi in puscavi,
monsunskih pokrajinah, na potresnih in vulkanskih obmodjih, v visokogorju, polarnih obmogjih,
Sredozemlju in Se kje. Delo u€encev poteka samostojno in v skupinah ter temelji na aktivnih
metodah ucenja. U&ne vsebine se prilagajajo aktualnim temam in dogodkom v svetu.

Spoznavanje zivljenja ljudi se lahko popestri z navezovanjem stikov z vrstniki, ki zivijo v

oddaljenih krajih.
NEMSCINA (7., 8. in 9.r)

Hallo! Wie geht's?

Ce bi radi vedeli, kaj vas sprasujem, povprasajte uéence 8. in 9. razreda. Tudi bodogi
sedmosolci vam bodo na to znali odgovoriti Ze po prvi uri nem&¢ine.

Pouk poteka dve uri tedensko. Spoznali boste osnove nemskega jezika; tako besedis€a kot
slovnice. Teme, ki jih obravhavamo, so raznolike in primerne mladostnikom in njihovim
interesom (opis sebe in vrstnikov, barve, druzina, stanovanje, zivali, Sola, evropske drzave in
njihovi jeziki, ura, televizija,...).

Ce pa zelite svoje znanje primerjati z ostalimi ugenci v Sloveniji, se lahko udelezite tekmovanja
za nemsko bralno znacko, devetoSolci pa tudi tekmovanja iz znanja nemskega jezika.

Tschus!

RACUNALNISTVO

Pri teh predmetih pridobijo u€enci in uCenke osnovna znanja, ki so potrebna za razumevanije in
temeljno uporabo ra¢unalnika v vsakdanjem Zivljenju.

Ves Cas izobrazevanja je v ospredju aktivha vloga u€encev in uéenk, njihov osebni, strokovni in
jezikovni razvoj. Skupinsko delo, problemsko ucenje, izbiranje vsebin glede na zanimanje in
sposobnost ucencev in uenk ter upostevanje njihovih ide;.

Poucevanije poteka v racunalniski ucilnici.

Racunalnistvo: Urejanje besedil (7. in 8.r)



Pri tem predmetu pridobijo u€enci in u¢enke osnove iz podrocja informatike in racunalnistva.
Spoznajo zgradbo racunalnika, funkcije posameznih enot in se seznanijo z osnovnim
delovanjem racunalnika. Uc&enci se naucijo uporabljati raCunalnik za oblikovanje in
posredovanje preprostih informacij. Pri predmetu izdelajo tudi seminarsko nalogo v urejevalniku
besedil WORD. Podro€je si izberejo glede na lastne interese ob tem pa se naucijo razli¢nih

tehnik za oblikovanje besedil in slikovnega gradiva.

RacunalniStvo: Multimedija (9. r)

Pri tem predmetu uéenci in uéenke uporabljajo racunalnik za oblikovanje in posredovanje svojih
zamisli. 13Cejo informacije po razlicnih medijih — internet in primerjajo kvaliteto razli¢nih
predstavitev informacije. Z multimedijsko predstavitvijo izvirne ideje raziskujejo moznosti
posameznega medija in spoznavajo, da je mozno zamisel predstaviti in posredovati na razli¢ne
nacine. Pri predmetu ucenci in u€enke izdelajo tudi multimedijsko predstavitev lastno izbrane
teme s programskim orodjem Microsoft Power Point.

Predmet se izvaja v 8. razredu devetletne osnovne 3ole.

SPORT

SPLOSNO

Izbirni predmet $port dopolnjuje osnovni program Solske Sportne vzgoje, predstavlja protiutez
sodobnemu, najveckrat sedeCemu nacdinu Zivljenja, poudarjeni so elementi sprostitve in
razvedrila, vendar izbirni predmet ni interesna dejavnost. Sodelovanje ucencev pri predmetu,
ki so ga izbrali, je obvezno, tako kot to velja za ostale obvezne Solske predmete.

V posamezne programe se lahko vklju€ijo vsi u€enci, ne glede na predznanje, telesne lastnosti
ali gibalne sposobnosti in ne glede na dejstvo, da se ze sami ukvarjajo z neko Sportno panogo

zunaj Sole. Izbirni predmet tudi ni namenjen pripravi olske ekipe za tekmovanje.

Programi $porta se izvajajo enkrat tedensko po eno Solsko uro. V sedmem in osmem razredu je
vsakemu izbirnemu predmetu namenjenih 35, v devetem razredu pa 32 ur pouka letno.
Nekaterih vsebin ni mogoc€e organizirati in izpeljati v ¢asu urnika — enkrat tedensko po 45 minut.

Te lahko izjemoma potekajo tudi zunaj $ole in zunaj urnika.



Splosni cilji izbirnega predmeta Sport so za vse programe opredeljeni kot skrb za skladen telesni
razvoj, poudarjeno je navajanje na zdrav nacin Zivljenja, usvajanje in spopolnjevanje novih
Sportnih znanj, razvijanje obcCutka samozaupanja in samozavesti, oblikovanje pozitivnih
vedenjskih vzorcev, razumevanje in pozitivno doZivljanje Sporta kot sprostitve in bogatitve

sodobnega nacina Zivljenja.

Operativni cilji so za vsakega izmed programov razdeljeni v Stiri skupine, ki opredeljujejo vpliv
Sportne vadbe na razvijanje temeljnih gibalnih in funkcionalnih sposobnosti, katera Sportna
znanja naj uéenci osvojijo, s katerimi teoretiCnimi vsebinami naj se seznanijo in katera stali$¢a,

navade in nacine ravnanja Zelimo doseci preko vsebin dolo¢enega izbirnega predmeta.

Za vsak tematski sklop so navedene tudi ravni znanja, ki naj jih u€enci ob koncu Solskega leta
doseZejo. Standarde znanja za vsakega posameznega ucCenca doloCi uditelj, glede na
predpisano raven znanja, gibalne izkudnje, Sportnega predznanja in stopnjo razvoja gibalnih

sposobnosti u€encev.

Sport za sprostitev (7. r.)

Poleg elementov gibalnih in funkcionalnih sposobnosti, spoznavajo ucenci pri Sportu za
sprostitev razlicne moznosti za rekreativho dejavnost tudi s Sportnimi panogami, s katerimi se
ne seznanijo pri rednem pouku Sportne vzgoje. Program je pripravljen tako, da so vsebine,
oblike in metode dela prilagojene ciljem, ki jih Zelimo doseci. Ni pomembno le koliko vsebin
u€enci spoznajo ampak tudi, da jih spoznajo v taki meri, da jih tudi kasneje lahko sami varno
izvajajo in uporabljajo.

Katere vsebine bodo ponujene v okviru Sporta za sprostitev je odvisno od zanimanja u€encey,
tradicije kraja, materialnih pogojev. MozZne Sportne vsebine so rolanje, kolesarjenje, dvoranski
hokej, badminton, namizni tenis .... Od vsebin, ki so tudi del rednega pouka lahko v okviru
Sporta za sprostitev u¢enci poglabljajo znanje plesa, plavanja, teka, pohodnistva.

Na podro¢ju podajanja teoreticnih vsebin bodo ucenci seznanjeni z razli€nimi tehnikami

spros€anja ter pomenom rednega spremljanja stanja svojega telesa.



Izbrani Sport (8. r.)

Cilj predmeta je z izbranim Sportom je:
razvijati gibalne in funkcionalne sposobnosti;
nadgraditi tehni¢nha znanja v izbranem Sportu;
spoznati pomen redne Sportne vadbe;
poznati dolo€ena pravila Sportne panoge;
razumeti vpliv izbranega Sporta na organizem;
spodbujati medsebojno sodelovanje in zdravo tekmovalnost;
spostovati pravila Sportnega obnasanja;

dozivljati vpliv Sportne vadbe v izbranem Sportu na dobro pocCutje.

gport za zdravje (9. r.)

Pri Sportu za zdravje, sledimo ciliem, ki poudarjajo spoznavanje delovanja Clovekovega
organizma ob 3portni dejavnosti in o vplivu Sporta na nase zdravje. Uence preko razli¢nih
vsebin, oblik in metod dela natanCneje seznanimo s pomenom ustrezne prehrane,
nadomes&c€anja tekocCine, vplivu nedovoljenih poZivil na organizem in pomenom skladne telesne
postave z vidika zagotavljanja zdravja, dobrega pocutja in vitalnosti. Za dosego ciljev $porta za
zdravje lahko izbiramo med atletiko, plavanjem, sploSno kondicijsko pripravo, plesom in najman;
eno izmed Sportnih iger - ko$arko, nogometom, odbojko. TeoretiChe vsebine posredujemo

ucencem, med praktiénim delom.

ASTRONOMIJA - Daljnogledi in planeti (7., 8. in 9.r.)

Daljnogledi in planeti je izbirni predmet v sklopu astronomije, v lethem obsegu 35 ur. O vsebini sklopa
zgovorno pove ze njegov naslov. Podrobneje se bomo ucili o nasem Sonénem sistemu. Spoznali bomo
osrednje telo osoncja, Sonce in planete, ki krozijo okoli njega. Spoznali se bomo s planeti ter njihovimi
lastnosti. Poleg naravnih bomo spoznavali tudi umetne satelite in se pogovarjali o poletih v vesolje.
Obravnavali bomo lastnosti svetlobe in se pobliZzje spoznali z opti€nimi napravami. Ob
eksperimentiranju se bomo seznanili z delovanju kamere obskure, lupe, daljnogleda in teleskopa.
Drugo polovico vaj in nalog bomo posvetili planetom in satelitom iz naSega osonéja in razumevanju

njihovega gibanja. Izvedli bomo tudi opazovanja no¢nega neba.



Pri tem izbirnem predmetu bodo lahko uspesni u€enci, ki so pripravljeni o nastetih temah razmisljati,
kriti€no in aktivnho sodelovati pri nacrtovanju opazovanja, doma pa samostojno izvesti sistemati¢no
opazovanje, zapisovati ugotovitve o gibanju Sonca in planetov, brskati po internetu, revijah in drugi
strokovni literaturi, sestavljati porocila in izdelovati plakate v zvezi z vsebinami predmeta. Zazeleno je,

da ima u¢enec doma na voljo daljnogled.

Z ucenci bomo izvedli astronomsko no€. Predvideno v mesecu marcu se bomo odpravili na
astronomsko opazovalnico Prevorje, kjer se bomo spoznali s prakticno astronomijo in opazovanjem

vesolja s pomocjo razli¢nih opazovalnih naprav.

V pomo¢ nam bo literatura: Bela Szomi Kralj, Daljnogledi in planeti — zbirka vaj za izbirni predmet

astronomija. Zalozba Math d.o.0., 2005.

POSKUSI V KEMIJI (8., 9.r)

Izbirni predmet POSKUSI V KEMIJI (POK) omogoc¢a u¢encem, da utrdijo, dopolnijo in
poglobijo znanja, spretnosti in veS&ine, ki so jih pridobili pri pouku kemije. U&enci spoznavajo
metode varnega eksperimentalnega dela v kemiji, razvijajo eksperimentalne spretnosti in
eksperimentalni pristop, ki vklju€uje: postavljanje hipotez, opazovanje in opisovanje pojavov,
preizkusanje, zbiranje in belezenje opazanj in rezultatov, sposobnost osmisljanja, predstavitve
opazanj in rezultatov, prepoznavanje soodvisnosti in povezovanje teorije z Zivljenjskim
okoljem.
Pri izbirnem predmetu poskusi v kemiji se razvijajo in poglabljajo naravoslovna pismenost,
oshove znanstvenega, kompleksnega misljenja, razlicne spretnosti in ves&ine ter povezovanje
teorije s prakso.
Vsebinski sklopi:

eksperimentalno delo

pomembni kemiki

nevarne snovi in njihovo oznacevanje

zasCitna sredstva

laboratorijska posoda

laboratorijske tehnike in operacije

laboratorijske aparature

kemijska analiza in sinteza

nacrtovanje in izvedba samostojnega poskusa

obisku industrijskega laboratorija



Izbirni predmet je namenjen uéencem 8. in 9. razreda ter omogoca izvedbo s heterogenimi

skupinami. Predstavlja zaklju¢eno celoto, ki obsega 35 oziroma 32 ur.

ROBOTIKA V TEHNIKI (8., 9.r)

Robotika v tehniki je enoletni tehnicni izbirni predmet, pri katerem je v ospredju konstruiranje modelov
racunalniSko krmiljenih strojev in naprav s poudarkom na specifi€nih znacilnostih robotike. Predmet je
naravnan interdisciplinarno. U€enci spoznavajo in povezujejo vsebine razlicnih podrocij, prevladujejo
pa geometrija, strojni elementi, elektronika, raCunalnistvo in tehnologija. Pri predmetu robotika v tehniki
u€enci pridobivajo osnovna spoznanja o geometriji in konstrukciji tipicnih oblik robotskih rok, o
elektronskih krmiljih, ki so potrebna za racunalniSko vodenje, o &utilnikih (senzorjih), ki — vgrajeni v
konstrukcijo — omogocajo povratno delovanje na krmilje. Spoznajo razliCha podrocja, v katerih ima
robotika pomembno vlogo. Pri pridobivanju praktiCnih izkudenj si pomagajo z uporabo ustreznih
didakti¢nih sestavljank (Fisher tehnik in LEGO mindstorms) , s katerimi gradijo delujoce, racunalnisko
krmiljene modele strojev, naprav in robotskih rok. Predmeti dela so uporabni. U€enci pri delu
uporabljajo priro¢nike in druge vire. Pri konstruiranju i8Cejo lastne reSitve in samostojno organizirajo
delovno mesto ter potek dela. Prakticno delo je prevladujoCa oblika pouka. Predmet je vsebinsko
najbolj povezan z naravosloviem in tehniko, tehniko in tehnologijo, ra¢unalnistvom, matematiko

(geometrijo) in fiziko.



